
Návod
na pěstování

trvalek



Výsadba

Jakmile Vám trvalky doručíme, 
vybalte je a ponořte na několik hodin 

do nádoby s vodou nebo vydatně 
zalijte. Poté ihned zasaďte.

Trvalky v kontejneru můžete vysadit 
od jara do pozdního podzimu, dokud 

není půda zamrzlá.

Vysazuje se 6 - 12 rostlin na m2, do trojsponu, aby se rostliny dobře zapojily  
a vytvořily propojený porost. 

Výhodou většiny trvalek je, že se přibližně po 3 letech rozrostou natolik, že je 
můžete dělit. Rostlinu omladíte a zároveň si ji namnožíte.

Vysaďte minimálne 3 ks od jednoho druhu, nejlépe ve skupině.

Doporučená vzdálenost je pro:
pomalu rostoucí        20 - 25 cm
středně vysoké           25 - 35 cm
vysoké                          40 - 50 cm



Výsadba

Po zasazení plochu kolem rostlin zamulčujte nadrcenou kůrou, posekanou 
trávou nebo vrstvou štěrku. Omezíte odpar vody z půdy a zamezíte růstu většího 
množství plevele. 

Nepoužívejte mulčovací textilní folii. Rostliny se nerozrostou a nezapojí, protože 
půda pod folií se stává mrtvou, bez živých organismů. Podporuje rozvoj houbových 
onemocnění. 

Během 1. sezóny pravidelně kypřete zeminu a zalévejte.

Budete potřebovat zahradnickou 
lopatku nebo rýč. 

Záhon si připravte před doručením 
rostlin. Zryjte ho a odplevelte. 



Péče

Na jaře odstraňte loňské výhony  
a květenství, které chránily rostinu 
před vymrznutím. Větší trvalky 
sestřihněte na 5 - 10 cm nad zemí. 
 
Před rašením prokypřete mezi rostli-
nami půdu.
 
Přihnojte kompostem nebo jiným 
organickým hnojivem. 

V létě seřezejte odkvetlá květenství, 
pokud nejsou po odkvětu pěkné  
a dekorativní.

Včas odstraňte odkvetlá květenství  
u  snadno se vysemeňujících druhů. 
Ať  zaplevelí okolí. 

Na podzim odstraňte zvadlá 
květenství a poškozené listy. 
 
S travalkami, které na zimu zatahují, 
nedělejte nic.  
 
Často jsou suché květy a listy přes 
zimu okrasou. Nic nestříhejte.

Na zimu přikryjte choulostivější  
a mladé trvalky chvojím nebo listím 
ze stromů a keřů.


